
Режим дня в группе кратковременного пребывания 

Режимные моменты   Время 

 

 Прием детей в группе, осмотр, 

индивидуальная работа, свободная 

деятельность  
 

8.00-8.20 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.20-8.40 

 

 Непосредственно образовательная 

деятельность, игры  
 

8.45-9.10 

 

 Свободная деятельность детей, 

индивидуальная работа  

 

 

9.10-9.45 

 

 Подготовка к прогулке, выход на 

прогулку  

 

 Прогулка (совместная 

деятельность педагога с детьми, 

подгрупповая, индивидуальная 

работа, труд, игры, наблюдения, 

воздушные и солнечные ванны)  

 

 

9.45-11.30 

Возвращение с прогулки. 

Подготовка к обеду. Обед. 

11.30-12.30 

 

 Игры. Индивидуальная работа. 

Уход детей домой . 

 

 

12.30.13.00 

 


